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Videreutvikling og forenkling av nasjonale pasientforlap
psykisk helse og rus.

Nasjonalt senter takker for muligheten til & se gjennom og avgir hgringssvar pa utkast til
revidert Nasjonale pasientforlgp for psykisk helse og rus.

[ bdde Psykisk helse, voksne og Rus star fglgende informasjon om eldre med psykisk
helseproblemer:

Vaer oppmerksom pa at eldre ofte har sammensatte problemstillinger, der psykiske
symptomer helt eller delvis kan veere forarsaket av legemidler og sykdomsbyrde, like
mye som psyKisk lidelse alene. Se Nasjonale faglige rad om psykiske lidelser hos eldre.

Vi synes det er positivt at dette eldre-perspektivet er tatt med i Nasjonale pasientforlgp.
Det a fremheve kompleksiteten i eldres psykiske lidelse er avgjgrende for at disse
pasientene blir ivaretatt pa en god faglig mate. For & understreke dette ytterligere,
kunne kanskje fglgende formulering komme inn i denne setningen (endringsforslag i
kursiv):

Var oppmerksom pa at eldre ofte har sammensatte problemstillinger, der psykiske
symptomer helt eller delvis kan vaere forarsaket av legemidler og sykdomsbyrde, like
mye som psykisk lidelse alene. Psykisk lidelse hos eldre kan ogsd ofte maskeres som
somatiske symptomer. Se Nasjonale faglige rad om psykiske lidelser hos eldre
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